
Badische Poomsae-Meisterschaften 2019 

Am Samstag, den 13. April 2019 fanden die Badischen Poomsae-Meisterschaften 2019 statt, zu den 
die Taekwondo-Union Baden-Württemberg nach Hambrücken eingeladen hatte. 160 Teilnehmer aus 
ganz Baden traten an, um sich im Formenlauf (Poomsae) zu messen. Darunter waren auch drei 
Sportler vom Taekwondo-Club Weingarten, die sich gemeinsam mit sieben Sportlern vom 
befreundeten Taekwondo-Club Spöck  sowie den Trainern Ann-Kathrin Kirsch, Arian Ragg und 
Michael Scherer der Herausforderung stellten. Alle hatten sich in den Wochen zuvor sehr gut auf das 
Turnier vorbereitet. Die Weingartner Sportler und ihre Trainer traten in den altersgetrennten Klassen 
Jugend B (w), Senioren 1 (w), Senioren 1 (m), Master (m), Master 2 (w) sowie Paar Senioren 1 
(m+w) innerhalb der Leistungsklasse 1 (LK 1) an. Alle Teilnehmer mussten innerhalb ihrer Klasse 
zwei bzw. drei Formen laufen, die von den Punktrichtern jeweils getrennt nach Technik (Präzision) 
und Präsentation (Ausdruck) bewertet wurden.  
Innerhalb jeder Klasse wurden der erste, der zweite und zwei dritte Plätze mit Medaillen honoriert. 
Von den Weingartner Sportlern errang Ingrid, leider diesmal ohne Konkurenz, mit guter Leistung den 
ersten Platz. Emma erreichte in einer technisch starken Gruppe hochverdient den 3. Platz. Melissa 
präsentierte sehr schöne Formen, landete aber in ihrer zahlenmäßig großen und technisch 
hochkarätigen Gruppe leider nur auf Platz 6. Im Paarlauf mit Arian hatte Melissa mehr Erfolg, die 
beiden sicherten sich verdient den 2. Platz.  
Bei den Trainern errang  Michael hochverdient den ersten Platz. Ann-Kathrin startete in derselben 
Gruppe wie Melissa und erkämpfte sich dort mit überzeugender Leistung den ersten Platz. Arian 
zeigte sich in Topform und sicherte sich einen hervorragenden zweiten Platz.  
Herzlichen Glückwunsch allen Teilnehmern!!  
Es war insgesamt für den Taekwondo-Club Weingarten und für den Taekwondo-Club Spöck ein sehr 
erfolgreiches Turnier, alle Teilnehmer fuhren mit einer Medaille nach Hause! 

 
Die Teilnehmer vom TKD-Club Weingarten (ohne Emma) und vom TKD-Club Spöck (ohne Leticia und 
Leonarda) mit ihren errungenen Medaillen nach dem erfolgreich absolvierten Turnier 



Bronze-Medaille für Emma  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gold-Medaille für Ingrid 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Gold-Medaille für Ann-Kathrin 
 
 
 
 

 

 
 
 

  
Gold-Medaille für Michael 

 

 

 

Silber-Medaille für Arian 
(leider kein Foto) 

 

Silber-Medaillen für Melissa und Arian 
im Paarlauf (leider kein Foto) 


